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SUMENEP - Dalam menyemarakkan kehidupan bermasyarakat di Kampung
Pancasila Desa Kebun Agung, Kecamatan Kota, Kabupaten Sumenep, Babinsa



Koramil 0827/01 Kota dan Persit ikut senam bersama di Kampung Pancasila. 

Senam bersama diikuti oleh Pemdes, PKK, Kartar dan KKN UTM lingkungan
Desa Kebun Agung. Sabtu (24/9/2022).

Sebelum pelaksanaan senam,  instruktur senam mengajak para peserta
melakukan latihan pernapasan yang dilanjutkan dengan pemanasan, hal itu
bertujuan untuk membantu sendi dalam tubuh agar lebih leluasa bergerak.

Babinsa Koramil 0827/01 Kota Serka Choirul mengatakan bahwa kegiatan
senam bersama ini dalam rangka menyemarakkan kehidupan di kampung
Pancasila. senam bersama ini pelaksanaannya akan terus berlanjut setiap hari
libur sabtu atau minggu dengan bertujuan agar menjaga kebugaran tubuh agar
tetap sehat.

“Senam bersama ini akan terus berlanjut kami laksanakan setiap hari libur di hari



sabtu atau minggu jika tidak berbenturan dengan kegiatan yang lain, dan ini
untuk kebugaran tubuh kita agar tetap terjaga, sekaligus untuk menyemarakkan
di Kampung Pancasila,” ujarnya usai senam pagi. 

Menyikapi kegiatan tersebut Danramil 0827/01 Kota Kapten Inf Nanang Fadhori
dalam konfirmasinya menyampaikan, bahwa dirinya sangat mengapresiasi upaya
menyemarakkan kampung Pancasila tersebut dengan kegiatan olah raga senam
bersama.

"Dengan kekompakan Babinsa, Persit dan warga Desa Kebun Agung seperti itu,
tentunya akan memotivasi masyarakat untuk lebih mantapkan rasa kebersamaan
serta persatuan dan kesatuan, dalam kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan
bernegara," jelasnya.


